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ETKİLİ İLETİŞİM VE KONUŞMA EĞİTİMİ
TARİH

:07/05/2013
SAAT

:13:30-17:30
SÜRE

:4 Saat

YER


:BODTO Konferans Salonu
ÜCRET

:Ücretsiz
EĞİTMEN
:Murat Canbay
HEDEF
:
Profesyonel iş yaşantısının aktif bireyleri olarak birçoğumuz her gün değişik gruplara sunum yapıyoruz. Katılımcıların etkili, akıllarda kalıcı sunuşlar organize etme ve gerçekleştirme becerisini edinebilmelerinin hedeflendiği bu eğitim ile sunum yapmak artık daha kolay ve etkili olacaktır.
İÇERİK:
· Doğru nefes teknikleri

i. Kaygılarla baş edebilme

ii. Heyecan yönetimi

iii. Soluk denetimi

iv. Ses kontrolü

· Diksiyon 

i. Söyleyiş kusurları tespiti ve düzeltilmesi çalışmaları

ii. Ses kalitesini artırıcı çalışmalar

iii. Vurgu

iv. Tonlama çalışmaları ile monotonluktan kurtulma

v. Farklı metinlerle okuma ve göz hızı artırma çalışmaları

vi. Doğaçlama konuşma alıştırmaları
· Konuşma 
i. İçerik, hazırlık ve planlama

ii. Ekiple (eğer bir ekip oluşturulmuşsa) ortaklaşa çalışmalar

iii. Prova, hayal kurma ve zihinsel süreç

iv. Konuşmaya başlamak

v. Akıllarda iz bırakıcı bir sunum gerçekleştirmek

vi. Dinleyicileri etkileme

vii. Topluluk denetimi
viii. Süre yönetimi ve denetimi

ix. Soruları göğüslemek

x. Konuşmayı bitirmek

· Sahne kullanımı

i. Duruş

ii. Sözsüz iletişim ve beden dili

iii. Dış görünüş, imaj ve karizma

iv. Yapılmaması gerekenler

v. Kürsü hakimiyeti

vi. Mikrofon, kamera vb kullanımı
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